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VARME

Varmesystemet i huset ska tillsammans med
ventilationen skapa ett bra inomhusklimat i din
ligenher. For att fa en behaglig temperatur ¢
lagenheterna, har vi bestimt att halla en inomhus-
temperatur pa cirka 20 ¢°, vilket sparar energi och

minskar kostnaderna for dig som bor hos oss. Varje grad

over 20 ¢ okar energz'cflgaongen for uppvdrmning med
5 procent, vilket blir ungefar 2 miljoner kronor extra
per ar - for alla Forvaltarens ligenheter.

VARME VINTERTID

P4 vintern kan det vara bra att ha pa sig tofflor och en
varm troja, sarskilt om man sitter stilla mycket eller har
latt for att frysa. Det kan stundtals bli kallt nir utom-
hustemperaturen forandras snabbt och virmesystemet
inte hinner med. Férdragna persienner under natten
hindrar virme fran att komma ut och minskar virme-
forluster pd vintern.

VARMEN SATTS PA AUTOMATISKT

Manga tror att virmen sitts pa ett visst datum. Sa
fungerar det inte. Nar det blir kallt ute gar virmen pa
automatiskt. Ju kallare det ar ute desto varmare vatten
skickas ut till elementen.

VAD GOR JAG OM ...

1. Se till att luften kan cirkulera i din lagenhet. Tack
inte for elementen med mdbler, tjocka gardiner eller
elementskydd.

2. Se till att ventiler som slapper in tilluft & 6ppna och
rena. Dina tilluftsventiler kan vara placerade under
eller bakom element, ovanfor fonstret, eller pa vaggen
i vardagsrum eller sovrum. Blir ventilerna igensatta kan
det gora att det blir kallare hos dig och dina grannar.

3. M&t inomhustemperaturen med en bra termometer,
garna digital, som du stéller mitt i rummet, 1,5 meter
Over golvet, till exempel pa ett bord.

4. Visar termometern under ca 20 c°® i 2—3 dagar,
kontakta oss.

1. Mé&t inomhustemperaturen med en bra termometer
som du stéller mitt i rummet, 1,5 meter Gver golvet,
till exempel pa ett bord.

2. Ar det vinter och termometern visar 6ver ca 20c® en
langre tid, kontakta oss da for det kan vara fel pa tek-
niken. Vadra inte ut védrmen, det blir en enorm energi-
forlust.

ELEMENT

Hall ditt element fritt fran Svertickande foremal.
Ett fritt element haller en inomhustemperatur pa
cirka 20c°.

@ Tiack inte for elementet med exempelvis mobler,
gardiner eller elementskydd, dd kan inte termostaten
som sitter pd elementet kiinna av temperaturen
i lagenheten. Du upplever da att det blir kallare i
rummet.

Att elementet &r lite svalare nedtill och lite varmare upptill
har att géra med hur varmen cirkulerar i elementet och &r
helt normalt.

Elementen kan tillféalligt vara kalla &ven pa vintern. Termo-
staten som sitter pa elementet kanner av nir det 4r 20c°

i lagenheten. Det ar darfor du kan kénna att elementen &r
kalla trots att det ar minusgrader ute. Det kan &ven bero pa
att utomhustemperaturen precis skiftat, da det tar nagon
timme for varmesystemet att komma ikapp.

Pa grund av hur huset ar byggt &r det ofta lite kallare dar.
Men det kan ocksa bero pa att tatningslisterna ar daliga eller
saknas. | sa fall, kontakta oss.

Vi sénker inte temperaturen pa natten. Att det kan
kéannas lite kyligare kan bero pa att lampor, TV, spis, dato-
rer och andra vérmealstrande apparater ar avstangda.



VENTILATION

Ventilationen i huset ska tillsammans med
vdrmesystemet skapa ett bra inomhusklimat ¢ din
lagenhet. Ett ventilationssystem som fungerar bra byter
ut anvdnd inomhusluft mot ny och renare utomhuslufi.
Ventilationens uppgift dr att ta bort den fukt som
bildas genom bad, dusch, tvér och matlagning:

VADRING

Q Vidra genom att ha ett effektivt korsdrag pa fem VAD G 0 H JAG 0 M

minuter. Det ricker {or att ldgenheten ska bli

ordentligt utvidrad.

@ Lat inte fonstret och balkongdérren st pa glint Det k
hela tiden, det stor ventilationen och ger onodiga fue an vara teck
virmeforluster da viggar och mébler kyls ner. Ngerar som den
lationen genom at

6ppna och fria. Fy

en pa att ventilationen inte
ska. Testa att forbéttra venti-
t se till att ding ventiler &r reng
ngerar inte det, kontakta oss. ,

('j"ppna ett fonster i ett ry
koket stingd. Den friska

genom springan i dérren Pa
- Pa detta sitt hj
matoset fran att trdnga ut . O

inte keksfes @ __l' andra rum. Oppna
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